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CAPITOLO 1 
 

L’ASSOCIAZIONE TRENTA ORE PER LA 
VITA ONLUS 

Intervenire in maniera concreta e tempestiva a 
sostegno dei più fragili 

 

Nel settembre del 1994 nasceva "Trenta Ore per la Vita": una manifestazione ideata e organizzata 
da Silvio Testi e promossa dall'Associazione Mille Ore per la Vita a favore di AISM (Associazione 
Italiana Sclerosi Multipla). Era un grande evento mediatico distribuito su tre reti televisive con trenta 
ore di diretta reale nello stesso studio articolate su quattordici programmi espressamente costruiti, 
un incredibile numero di testimonial e ospiti, duecento piazze attive nella organizzazione di eventi 
locali.  
 
Ma la vera novità di “Trenta Ore per la Vita” non consisteva tanto nella struttura quanto nei 
contenuti. Perché con essa si introducevano per la prima volta delle regole che negli anni successivi 
sarebbero state adottate anche da molti altri soggetti del non profit per essere applicate su più 
ampia scala. Con “Trenta Ore per la Vita”, infatti, nasceva l'idea di una raccolta finalizzata alla 
realizzazione di progetti definiti, portati a conoscenza del pubblico in anticipo e nel dettaglio. Nel 
corso del programma si dava conto del raggiungimento di ciascuno di essi e se ne rendicontava al 
termine, anche visivamente, l'avvenuta realizzazione. Inoltre si offriva l'opportunità, fino ad allora 
mai concretizzata, per tante meritevoli ed importanti associazioni come AISM, AIL, LILT e molte 
altre, di stabilire un rapporto di conoscenza e di fiducia con le grandi platee televisive. Erano i primi 
passi dell'Associazione, costituita in gran parte da professionisti della comunicazione e dello 
spettacolo, uniti dal desiderio di realizzare una modalità nuova di rapporto e di informazione tra le 
migliori realtà del non profit che desideravano affacciarsi al mare aperto del pubblico generalista 
televisivo e chi invece voleva sostenere in modo attivo campagne di comunicazione sociale e 
raccolta fondi. Nel tempo, “Trenta Ore per la Vita” ha sviluppato nuove forme di comunicazione 
oltre a quelle costituite intorno ai grandi eventi televisivi e oggi siamo impegnati ad ampliare, anche 
attraverso le nuove piattaforme mediatiche, le nuove tecnologie mirate all'interattività e le reti 
social, il rapporto con la nostra comunità di riferimento che da tempo ha superato il milione di 
donatori. 
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In questi anni intorno all'Associazione si è sviluppato un network di scambio di informazioni e di 
operatività con oltre 60 associazioni che, negli anni, sono state beneficiate dalle nostre iniziative o 
hanno collaborato con noi.  Ma “Trenta Ore per la Vita” è anche vicina, nella quotidianità, a quanti 
sono particolarmente interessati a singole tematiche e necessitano di riferimenti e indicazioni.  
 
Durante questi anni siamo riusciti a dare vita a più di 803 progetti in ogni parte d'Italia e nel mondo. 
I progetti realizzati si sono trasformati in servizi messi a disposizione della collettività con la finalità 
di alleviare, per quanto possibile, il duro impatto di una grave malattia sulla sfera individuale e 
familiare come nel caso del “progetto Home” in favore dei bambini malati di tumore. Altri erano 
rivolti a sviluppare e diffondere la conoscenza delle più elementari regole di prevenzione per ridurre 
al minimo i casi di morte o invalidità evitabili come nel caso dei progetti nazionali di disostruzione 
pediatrica e di rianimazione cardio-polmonare anche attraverso l’utilizzo del defibrillatore. Oppure 
indirizzati a risolvere i problemi di chi non possa attendere l'esaurimento di lunghe liste di attesa 
per sottoporsi a uno screening anti-tumorale o ad accertamenti diagnostici emato-oncologici. In 
altri casi si è trattato di progetti destinati a sostenere, con servizi e aiuti concreti, le fasce 
socialmente più deboli e indifese a causa di handicap, difficoltà a vivere lo stato di maternità, 
carenza o inesistenza del nucleo familiare e tanto tanto altro ancora.  
 
Le caratteristiche premianti di “Trenta Ore per la Vita”. 
 

 la realizzazione di concreti progetti di assistenza sanitaria, di prevenzione e cura delle più 
gravi e invalidanti malattie e di lotta al disagio sociale; 

 la conoscenza in anticipo e in dettaglio, da parte del pubblico, dei progetti da realizzare; 
 la massima attenzione data alla trasparenza e leggibilità dei costi della manifestazione e delle 

erogazioni delle donazioni, mediante anche la verifica - da parte di una primaria società di 
revisione - del suo rendiconto che, successivamente, viene pubblicato; 

 il grande valore aggiunto che viene dato alle associazioni beneficiarie, specie quelle minori, 
dalla campagna di sensibilizzazione e informazione che le riguarda, che accresce presso il 
grande pubblico la conoscenza delle tematiche che sostengono, e che spesso le porta a 
svolgere negli anni successivi in modo più efficace la prosecuzione della loro missione.  
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Il nostro network 
https://www.trentaore.org/network/ 

 
 
AGBALT-Associazione genitori per la cura e l’assistenza ai bambini affetti da leucemia o tumore 
(Pisa), AGBE-Associazione Genitori Bambini Emopatici (Pescara), AGDM-Associazione Gianmarco De 
Maria per Az. Ospedaliera SS. Annunziata (Cosenza), AGEBEO-Associazione Genitori Bambini Emato-
Oncologici e amici di Vincenzo onlus (Bari), AGOP onlus (Roma), A.G.E.O.P ricerca onlus (Bologna), 
A.G.P.D.- Associazione Genitori e Persone con sindrome di Down , Ai.Bi- Associazione Amici dei 
Bambini, ANUCCS-Associazione Nazionale Utilizzo del Cane per Scopi Sociali, ASEOP (-Associazione 
sostegno ematologia oncologia pediatrica onlus Modena), ASSOCIAZIONE BIANCA GARAVAGLIA 
(Busto Arsizio), ASSOCIAZIONE CARMINE GALLO Onlus (Napoli), ASSOCIAZIONE NOI PER VOI PER IL 
MEYER-Associazione per i genitori contro le leucemie e i tumori infantili (Firenze), Associazione 
OPEN Onlus (Salerno), Associazione Peter Pan onlus (Roma), ASSOCIAZIONE EFFATA’-APRITI, AUSER 
(Genova), AVIA-Associazione di volontariato per Invalidi e Anziani, FONDAZIONE ANT ITALIA onlus, 
FONDAZIONE PIA OPERA CICCARELLI onlus, TELEFONO AMICO Italia, A.I.L.-Associazione Italiana 
contro le Leucemie, Linfomi e Mieloma, A.I.P.D.- Associazione italiana persone down, A.I.R.E.O.-
Associazione Italiana per la ricerca emato-oncologica, A.I.S.M.-Associazione Italiana Sclerosi 
Multipla, A.L.T.-Associazione per la Lotta ai Tumori, A.N.F.E.-Associazione Nazionale Famiglie 
Emigrati, ARCHE’-Associazione di solidarietà ai bambini malati di A.I.D.S., ASSOCIAZIONE CURE 
PALLIATIVE, ASSOCIAZIONE DI SOLIDARIETA’ OASI GERICO, ASSOCIAZIONE UN CUORE UN MONDO, 
AS.SO.FA.-Associazione di solidarietà familiare, CAF-Centro aiuto minori e famiglie (Milano), 
C.E.P.S.-Centro emiliano problemi sociali per la trisomia 21, CESVI-Cooperazione e Sviluppo, 
COMITATO PER IL NUOVO DIPARTIMENTO DI PEDIATRIA, COMITATO MARIA LETIZIA VERGA 
(Monza), COMUNITA’ DI SANT’EGIDIO, COMUNITA’ DELLE SUORE DI S. FRANCESCO DI SALES 
(Luanda, Angola), CROCE ROSSA ITALIANA, FONDAZIONE ARETE’, FONDAZIONE ISTITUTO SACRA 
FAMIGLIA, FONDO MALATTIE RENALI DEL BAMBINO, FOREP-Associazione per la ricerca sull’epilessia 
e sindromi correlate, IAPB-Agenzia Internazionale per la Prevenzione della Cecità, ISTITUTO DI 
RICERCHE FARMACOLOGICHE MARIO NEGRI, LA STRADA PER L’ARCOBALENO, L.I.L.T.-Lega italiana 
per la lotta contro i tumori, NUOVARMONIA-Associazione per i bambini trapiantati e le emergenze 
pediatriche, OPERA DELLA DIVINA PROVVIDENZA MADONNINA DEL GRAPPA, VIS-Volontariato 
Internazionale per lo Sviluppo, FONDAZIONE DREAM, FONDAZIONE ABIO ITALIA, FONDAZIONE 
FRANCESCA RAVA N.P.H. Italia Onlus, FONDAZIONE POLICLINICO A. GEMELLI, SOLETERRE strategie 
di pace onlus per la Fondazione San Matteo di Pavia, SPEDALI RIUNITI di Brescia, FIE-Federazione 
Italiana Epilessie, FONDAZIONE BAMBINO GESU’ di Roma. 
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I nostri numeri 
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Aspetti giuridici 
 

La storia dell’Associazione Trenta Ore per la Vita onlus (ATOV) passa attraverso due importanti e 
fondamentali tappe: la costituzione, in data 13/12/1993, della “Associazione Mille Ore per la Vita” 
(AIMOV) e, successivamente, in data 4/3/1997, la costituzione del “Comitato Trenta Ore per la Vita” 
al quale era demandata, da AIMOV, la gestione operativa degli eventi di raccolta fondi “Trenta Ore 
per la Vita”. 
 
Il “Comitato Trenta Ore per la Vita”, al fine di svolgere la propria attività in osservanza del D.Lgs. 
460/97, in data 28/9/1998, ha modificato lo statuto per renderlo aderente a tale norma, divenendo 
quindi “onlus” (autocertificazione presso la Direzione Regionale delle Entrate in data 29/01/1998). 
 
In data 19/12/2001, il “Comitato Trenta Ore per la Vita onlus” ha variato la forma giuridica in 
Associazione assumendo l’attuale denominazione di “Associazione Trenta Ore per la Vita onlus”. 
 
Nel luglio 2002, infine, ogni attività di AIMOV passa alla “Associazione Trenta Ore per la Vita onlus”. 
 
 
 

 
 
Con determinazione n. D3816 del 20/11/2003 la “Associazione Trenta Ore per la Vita onlus” viene 
iscritta nel Registro delle Associazioni presso la Regione Lazio. 
 
In data 18/03/2015 la “Associazione Trenta Ore per la Vita onlus” viene iscritta nel Registro delle 
persone giuridiche al n.1061/2015 presso la Prefettura di Roma. 
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Organi dell’Associazione 
https://www.trentaore.org/organigramma/ 

 

Gli organi dell'Associazione sono (art. 8 dello Statuto): 
 
 l'Assemblea dei Soci; 
 il Consiglio Direttivo; 
 il Presidente del Consiglio Direttivo; 
 il Collegio dei Revisori dei Conti. 
 

 

Consiglio direttivo 

Attualmente il consiglio direttivo è composto da: 

 Presidente: Alessandro Giuliani 
 Vice Presidente: Franco Giannantonio 
 Consiglieri: Alessandro Botti, Silvio Capitta. 
 
 
Collegio revisori dei conti 
 
Vittorio Parisi, Annamaria Lupis, Maria De Canio. 
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Ufficio e collaboratori 
 

Nel 2024 i dipendenti che hanno lavorato all’interno dell’associazione sono stati Lucia Tontini 

(amministrazione e segreteria) e Marco Principia (raccolta fondi). L’associazione si è avvalsa anche della 

collaborazione di Mariagrazia Ciciriello per le attività di segreteria e di Carolina Grossi per le attività relative 

alla comunicazione e ai social media. 

 

L’ufficio ha svolto un fondamentale ruolo di riferimento e coordinamento per le molteplici attività che, 

direttamente e indirettamente, sono riconducibili a “Trenta Ore per la Vita” e a tutti gli altri eventi connessi. 

 

L’ufficio ha sviluppato contatti con fondazioni e aziende e avviato una serie di iniziative di raccolta fondi. Gli 

strumenti operativi informatici dell’ufficio hanno fornito il massimo supporto per lo svolgimento delle 

attività. 
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CAPITOLO 2 
 

L’EDIZIONE 2024: IL PROGETTO HOME 
 

         

Per tutto il 2024, Trenta Ore per la Vita è tornata in TV con il numero solidale 45516: così l’Associazione 
intende sostenere le famiglie dei pazienti pediatrici con malattie complesse che devono migrare per 
raggiungere i centri specialistici di cura. 

Sono state numerose le campagne svolte in TV: sulle reti Rai dal 22 al 28 aprile, su Sky dal 5 al 18 maggio, 
su La7 dal 6 al 19 maggio, su TV2000 dal 6 al 12 maggio, su Mediaset dal 12 al 18 maggio e di nuovo su 
TV2000 dal 16 al 22 dicembre. 

Ogni giorno infatti, in Italia, 240 bambini* devono andare a curarsi lontano da casa per una malattia grave 
e, spesso, senza la presenza di entrambi i genitori, che non possono permettersi economicamente di 
accompagnarli. Ma tenere unita la famiglia in momenti difficili è estremamente importante anche per 
affrontare al meglio le terapie. 

Per questo motivo l’Associazione Trenta Ore per la Vita fin dal 1996 ha avviato il Progetto HOME con 
l’obiettivo di realizzare case accoglienza provviste di camere o mini-appartamenti per assicurare ai bambini 
e agli adolescenti gravemente malati e alle loro famiglie una casa lontano da casa, in un luogo protetto e 
completamente gratuito per tutto il tempo necessario.  

Sono già state inaugurate 6 case, di cui l’ultima a Bari, proprio il 19 febbraio 2024, e le altre a Modena, 
Pescara, Pisa e Napoli. Ad oggi, le case realizzate da Trenta ore per la Vita hanno regi-strato oltre 70.000 
presenze, e le famiglie ospitate sono state più di 850. 

Anche quest’anno il Progetto HOME di Trenta Ore per la Vita sarà realizzato in partnership con la 
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS. 

Obiettivo del progetto è quello di creare una struttura di accoglienza, una “Casa dei Bambini” destinata alle 
famiglie di minori affetti da gravi patologie. Si tratta di malattie, per lo più rare caratterizzate da un impatto 
sociale molto rilevante a causa della cronicità, del grado di compromissione funzionale e della ripetuta 
necessità di contatti con l’Ospedale. 
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Al centro della cura non c’è solo il bambino, ma l’intero nucleo familiare che deve sostenere il carico 
assistenziale ed emotivo per la gestione della patologia del proprio figlio percorrendo centinaia di 
chilometri da tutta Italia. 

La nuova struttura - unica presente nel campus ospedaliero, la cui gestione operativa sarà affidata a 
Fondazione per l'Infanzia Ronald McDonald - non verrà destinata solamente all’accoglienza, ma anche alla 
promozione di percorsi di inclusione, sperimentazione tecnologica nella gestione di patologie complesse 
per una presa in carico socio-sanitaria integrata ed efficace. 

Come ogni anno, infine, Trenta Ore per la Vita destinerà parte della raccolta anche al sostegno delle 
iniziative che fanno parte del Progetto Home già avviate nell’ambito dell’accoglienza delle famiglie dei 
bambini pediatrici emato-oncologici. 

Ringraziamo tutti coloro che hanno collaborato, con la consueta disponibilità e vicinanza, alle varie 
campagne sulle reti televisive. 

 

*(Rapporto annuale sull’attività di ricovero ospedaliero – SDO 2019 pubblicato dal Ministero della Salute) 

  



Associazione Trenta Ore per la Vita Onlus             Relazione di Missione 2024 11 

Il rendiconto della campagna 2024 
 

 



Associazione Trenta Ore per la Vita Onlus             Relazione di Missione 2024 12 

CAPITOLO 3 
 

LE ATTIVITÀ 2024 

La raccolta fondi 
Uno degli obiettivi dell’Associazione Trenta Ore per la Vita per il 2024 è stato quello di implementare nuove 

attività di raccolta fondi e, a tal fine, sono stati instaurati ulteriori rapporti con le Aziende e sono stati 

realizzati vari Eventi dedicati al Fund Raising.  

Aziende e Fondazioni 
Professionecasa – Continua il supporto di Professionecasa a Trenta Ore per la Vita e al Progetto Home. In 

occasione del Natale l’intera rete di Professionecasa si è attivata per acquistare e distribuire nelle proprie 

Filiali un “cuore” in polistirolo, personalizzato con tecnica decoupage e “griffato” Trenta Ore per la Vita, il cui 

ricavato di €15.000,00 è stato destinato al Progetto Home di Trenta Ore per la Vita. 

Netgroup –  Anche quest’anno, in occasione del Natale, Netgroup si è attivata per sostenere Trenta Ore per 

la Vita e il Progetto Home. Per festeggiare i 30 anni dell’azienda, coincisi anche con i 30 anni di Trenta Ore 

per la Vita, sono stati organizzati due eventi che hanno visto coinvolti i dirigenti, i partner e i dipendenti 

dell’azienda stessa. Durante questi eventi, grazie alla generosità dei partecipanti, sono stati raccolti circa € 

3.000,00. 

Inoltre, l’Azienda ha scelto di fare un’ulteriore donazione di € 10.000,00. 

Mindwork – La Società, specializzata in servizi di consulenza e benessere psicologico per le persone 

all’interno delle Aziende, ha donato € 4.000,00 a favore del Progetto Home di Trenta Ore per la Vita, 

ritagliando uno spazio dedicato alla nostra associazione e al Progetto Home nell’ambito del consueto evento 

Head On: un’occasione anche per sensibilizzare il pubblico sugli aspetti psicologici collegati al lavoro che le 

mamme e i papà ospiti del Progetto Home si trovano ad affrontare. 

UniMarconi – L’Università degli Studi Guglielmo Marconi, la prima Università digitale nata in Italia, ha deciso 

di sostenere Trenta Ore per la Vita e il Progetto Home. Tutta la comunità dell’ateneo si è mobilitata per 

organizzare una raccolta fondi, gestita dall’ateneo stesso, il cui ricavato è stato destinato a favore del 

Progetto Home. In totale, inclusa la donazione che l’Università ha voluto fare in prima persona, sono stati 

donati € 10.126,00. 
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I donatori  
Altra attività fondamentale di Trenta Ore per la Vita è stata quella di promuovere e consolidare le relazioni 

nei confronti dei Donatori, lavorando e valorizzando il patrimonio dei tanti contatti acquisiti nel corso degli 

anni, con l’obbiettivo di tenere acceso il rapporto diretto con i potenziali donatori e raccogliere ove possibile 

la loro generosità, proponendo di aiutarci anche con un flusso costante di donazioni da effettuarsi 

regolarmente con SSD (ex-RID). 

Il direct mailing è un’altra attività dell’Associazione, che vede una programmazione fissa annuale di almeno 

2 mailing massivi, oltre alle attività di ringraziamento e rendicontazione di quanto realizzato grazie alle 

donazioni ricevute. 

Nel 2024 si è sviluppato un intenso utilizzo dell’e-mailing, grazie al quale possiamo contare oggi su una 

“mailing list” di circa 32.000 contatti. 

Il 5 per mille  
Il 27/12/2024, l’Associazione Trenta Ore per la Vita ha ricevuto l’accredito di €17.443,52 sotteso al contributo 

“5 per mille” relativo all’anno finanziario 2023. 

Tali contributi sono stati interamente destinati agli scopi e ai progetti istituzionali. 
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Anche nel 2024 le attività sopra elencate sono state realizzate grazie al contributo 

fondamentale dei nostri sostenitori, che siano privati cittadini o aziende. 

 

Un ringraziamento speciale va a tutti coloro che sono stati al nostro fianco. 

 

 

 




